
 
 

Aktion Saubere Hände am 05.05.2017 in den HELIOS Dr. Horst 

Schmidt Kliniken Wiesbaden 

Seit 2008  nehmen die HELIOS Dr. Horst Schmidt Kliniken an der Aktion Saubere Hände teil 

und sind damit schon seit der ersten Stunde der nationalen Kampagne zur Verbesserung der 

Händehygiene mit dabei. Am diesjährigen Aktionstag gab es zusätzlich zum bewährten Ak-

tionsstand vor dem Casino eine Premiere:  Erstmalig machten sich zwei Schülergruppen in 

Begleitung von Praxisanleiterin und Hygienefachkraft auf den Weg, um die Aktion Saubere 

Hände auf die Stationen zu tragen.  

 

 

 

 

 

 

Am Aktionsstand gab es viele Informationen rund um die Händedesinfektion und über die 

Aktion Saubere Hände, sowie über Übertragungswege von Mikroorganismen.  

Interessierte Mitarbeiter konnten anonym eine Abklatschuntersu-

chung der Hände vor und nach der Händedesinfektion durchführen 

und sich das Ergebnis ein paar Tage später auf den Fotos der Kon-

taktplatten selbst anschauen.  

Natürlich konnte jeder Teilnehmer das Ergebnis seiner Händedesin-

fektion auch unter der Schwarzlichtlampe überprüfen.  

Wer keine Gelegenheit hatte, den Aktionsstand zu 

besuchen, konnte an den Aktionen auf den Stationen 

teilnehmen.  

Die Schülergruppen stellten dort anschaulich mit Plakaten und in spielerischer 

Form die 5 Indikationen der Händedesinfektion dar. Alle Stationsmitarbeiter wurden dazu 

aufgefordert eine Händedesinfektion durchzuführen. Die Auszubildenden überprüften die 

Einhaltung der Einwirkzeit und  die Technik der hygienischen Händedesinfektion.  

 

 

 



 
 
 

Zum Abschluss wurden die Folgen einer unzureichenden Händedesinfektion dargestellt.  

 

 

Die Aktion wurde mit viel Engagement durchgeführt und mit Freude und viel Interesse auf-

genommen. 

 

Am Ende des Tages waren sich alle einig! 

 

   

  

 

Wir bedanken uns bei allen Teilnehmern und Mit-

arbeitern für die Unterstützung an der Aktion 

saubere Hände 

Das Hygieneteam der  

HELIOS Dr. Horst Schmidt Kliniken 

Wiesbaden 

 


